
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Λαμία, 20 Ιουνίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Υγειονομική κάλυψη τησ δράςησ «Αθλοφμαςτε ταξιδεφοντασ ςτην παράδοςη» 

από τον Τομζα Υγείασ του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. Λαμίασ 

Το Περιφερειακό Τμιμα Ε.Ε.Σ. Λαμίασ, με τθν ομάδα του Τομζα Υγείασ, ζπειτα από ζγκριςθ 

του Προζδρου του Ελλθνικοφ Ερυκροφ Σταυροφ, Dr. Αντϊνιου Αυγερινοφ, κάλυψε 

υγειονομικά τθ δράςθ «Ακλοφμαςτε ταξιδεφοντασ ςτθν παράδοςθ». Η δράςθ 

πραγματοποιικθκε ςτο πλαίςιο του προγράμματοσ Be Active, από τθ Διεφκυνςθ 

Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Φκιϊτιδασ και το Διμο Λαμιζων, από 23 ζωσ 27 Μαΐου 2022, 

ςτο Δθμοτικό Ακλοχϊρο Τςαλτάκθ, ςτθ Λαμία. 

Οι ςυμμετζχοντεσ, μακθτζσ και μακιτριεσ Δθμοτικϊν Σχολείων του Διμου, ςυμμετείχαν 

ςε διάφορεσ ακλθτικζσ δραςτθριότθτεσ με κζμα, ξεχαςμζνα παραδοςιακά παιχνίδια.  

Η πανευρωπαϊκι εκςτρατεία Be Active ζχει ςαν ςτόχο να εμπνεφςει, να ενεργοποιιςει τον 

υγιι τρόπο ηωισ και να ενιςχφςει τθν εκγφμναςθ των μακθτϊν και μακθτριϊν με μια 

διαφορετικι προςζγγιςθ, υλοποιϊντασ τθν ακλθτικι δράςθ με κζμα: «Ακλοφμαςτε, 

ταξιδεφοντασ ςτθν παράδοςθ».  
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